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HPV est
l'abreviation de
« papillomavirus =
humains » ™
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Ces virus sont tres repandus.

L’'infection sexuellement transmissible par les
virus HPV est l'infection la plus repandue en
Suisse et partout dans le monde.
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Tot ou tard, presque chaque individu est infecté par
un HPV au cours de sa vie.



Les HPV se transmettent par contact cutane géenital,
genéralement sexuel.
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La plupart des gens ne se rendent méme pas compte

qu'ils sont infectées par les HPV et peuvent donc
transmettre les HPV a d'autres personnes sans le savoir.




Actuellement, plus de 200 types differents
de HPV sont connus.

La plupart des infections par les HPV ne provoquent
aucun symptome et disparaissent d’elles-meéemes.
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Certains "types de HPV" peuvent provoquer des verrues genitales.

Il est possible que les verrues genitales gueéerissent
d'elles-mémes, mais cela peut prendre quelques annees.



Les "types de HPV a haut risque" peuvent provoquer
des stades precancereux et des cancers.
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Cancers de la téte et du c .
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Cancer du penis

Verrues génitales
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Cancer de la vulve

Verrues génitales
‘

Cancer de l’anus

Les HPV sont surtout connus pour provoquer le cancer du col de l'uterus,
mais ils peuvent egalement causer d'autres cancers et maladies.



Les maladies liees aux HPV sont frequentes

en Suisse :

Nouveaux cas par an Cas de déces par an

25 000 Verrues genitales 8 cCancers du col de lutérus
5 000 Lesions precancereuses du col de
luterus a un stade avance 40 Cancers de Fanus

3 000 Conisations liées aux HPV (peuvent (femmes et hommes)

entraTner des fausses couches et des
naissances prematurees)

Cancers du col de l'uterus
(avec suite de traitement)

Cancers de lanus
(femmes et hommes)
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Un depistage regulier est uniguement réalisé pour le cancer
du col de l'uterus, mais pas pour les autres cancers lies aux
HPV. En géenéral, on les decouvre lorsqu'ils entrainent un
probleme de santé.






Reduction du risque de cancer
invasif du col de l'uterus
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Age de la vaccination:
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2 doses de vaccin HPV
jusqu'a l'age de 14 ans

3 doses de vaccin
HPV des 15 ans




Questions frequemment poseées sur les HPV:

Je suis un garcon - pourguoi devrais-je me faire vacciner contre les HPV 7

Les hommes peuvent egalement étre touches par des maladies et des verrues
genitales liees aux HPV. En agissant ainsi, tu peux egalement proteger ton/ta partenaire.

Ai-je l'age de me faire vacciner ?

Il est preferable de se faire vacciner le plus tot possible, c'est-a-dire
des l'age de 11 ans, car on n’‘a pas encore ete infecte et le corps

reagit mieux a la vaccination. Si tu te vaccines avant l'age de 15 ans,
tu necessites que deux vaccins au lieu de trois.

A quel endroit du corps dois-je recevoir le vaccin et est-ce que cela fait mal ?

C'est juste une piglre dans le haut du bras. C'est la méme
chose gue les vaccins que tu as recus jusqu'a present.




Puis-je contracter les HPV a cause du vaccin®?

Non. Le vaccin contient des particules qui imitent les
HPV, mais ce ne sont pas des virus vivants et ils ne
Deuvent pas causer d'infection.

Quels sont les effets secondaires possibles du vaccin contre les HPV 7

En general, la vaccination est bien toleree. Tu peux observer une rougeur
ou un gonflement au niveau du site d'injection ou ressentir une douleur
a cet endroit dans les jours qui suivent la vaccination contre les HPV.
Parfois un etat febrile, des nausees, maux de tete ou fatigue peuvent
apparaitre.




Les HPV nous concernent tous
directement ou indirectement.

Decouvre comment t'en
proteger.

Pour en savoir plu
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